
n primul rând, poate ar trebui så por-
nim de la o clasificare:
A. IZOLAºII TERMICE INOR GA-

NICE: vatå de sticlå, vatå mineralå (ba-
zalticå), vermiculitå, perlit, aero gel, pro-
duse reciclate având drept com ponentå 
cele de mai sus;
B. IZOLAºII TERMICE ORGANICE: 
lânå, celulozå, paie, hârtie, plutå, câne-
på, in etc.;
C. IZOLAºII TERMICE PRODUSE 
DE SINTEZÅ: spume poliuretanice, 
po   listiren, poliisocianura¡i etc. 
Så le luåm pe rând.

A. IZOLAºII TERMICE INORGANICE
1. VATA MINERALÅ ªI VATA 

DE STICLÅ
Sunt cele mai cunoscute ¿i mai utilizate 
produse din aceastå categorie. Sunt in-
teresante prin calitå¡ile lor: rezistå bine 
la tem       peraturi ridicate ¿i nu se degra-
deazå sub ac¡iunea apei. Evident cå nu 
se de gradeazå: vata de sticlå este... 
sticlå „toar så” - ¿i paharele sunt fåcute 

text: dr. arh. Ana Maria DABIJA

Am pornit acest articol 
de la omniprezentul 
polistiren, pe care îl vezi 
cum întorci capul, montat 
mai bine sau mai nefericit 
în lucrårile de reabilitare 
termicå a clådirilor de 
locuin¡e colective.
Este bun, evident, în unele 
cazuri, dar categoric nu 
reprezintå singura op¡iune 
de izola¡ie termicå. 
Så vedem ce mai existå 
pe pia¡å…
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din sti clå, dupå cum ¿tim - iar vata mi-
neralå este de fapt bazalticå. Adicå ba-
zalt. Adi cå munte. Adicå poa’ så ningå, 
poa’ så plouå, lui nu-i paså.
Sigur cå liantul cu care fibrele acestea 
se leagå este chimic, ¿i el, sårmanul, 
are oarece probleme de rezisten¡å...
Vata mineralå se poate realiza în den-
sitå¡i diferite, astfel încât se poate utiliza 
pentru o gamå mult mai mare de apli-
ca¡ii decât vata de sticlå. ªi rezisten¡a la 
incendiu a vatei minerale este mult mai 
mare.
Ambele categorii de produse sunt re ci-
clabile în anumite propor¡ii. Ambele sunt 
biodegradabile. Existå, în cazul am  be-
lor produse, variante în care lian tul este 
lipsit de formaldehidå (ceea ce înseam-
nå totodatå cå existå ¿i produse CU...).
Conductivitatea termicå micå este com-
parabilå în ambele cazuri de categorii 
de produse (0,03÷0,04 W/(mK)). Ea 
(con ductivitatea) cre¿te înså odatå cu 
umezirea produsului. De altfel, e logic: 
ceea ce asigurå izolare termicå nu este 
fibra de sticlå sau de bazalt, ci aerul 
cap tiv dintre fibre; odatå ce este dislo-
cuit de apå, performan¡a termicå se re-
duce în consecin¡å.

Pe cât de bunå performan¡å termicå au 
cele douå categorii de produse, pe atât 
de slabå rezisten¡å au la difuzia vapo ri-
lor, fapt care necesitå prevederea lor cu 
barierå contra vaporilor sau în alcåtuiri 
ventilate.
Dupå unii autori, în componen¡a aces-
tor produse intrå un procent important 
(mai mare la vata de sticlå, mai mic la 
vata mineralå) de produse secundare 
ale altor industrii (de¿euri), ceea ce le 
face interesante prin prisma principiului 
de reducere a de¿eurilor, prin asimilarea 
lor în alte clase de produse.
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2. STICLA SPONGIOASÅ
Denumitå ¿i sticlå celularå, este un pro-
dus realizat prin topirea cioburilor de sti-
clå amestecate cu carbon, la o tempe-
raturå de 1.000°C. Oxidarea carbonului 
la temperaturå înaltå duce la formarea 
bulelor (celulelor).
Spre deosebire de ruda sa de mai sus, 
vata de sticlå, sticla spongioaså este 
un produs rigid, cu rezisten¡å mare la 
compresiune. Pe lângå performan¡a ter-
micå bunå, sticla celularå este ¿i rezis-
tentå la difuzia vaporilor (porii închi¿i nu 
permit trecerea vaporilor prin acest ma-
terial).
Cum am aråtat mai sus, materia primå 
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- sticla - poate fi recuperatå din alte a-
plica¡ii, pisatå ¿i topitå (în propor¡ie de 
60% din totalul de sticlå necesar), ceea 
ce face ca ¿i acest produs så fie con si-
derat, pânå la un punct, ecologic ¿i pri e-
 tenos cu mediul.
Conductivitatea termicå medie este cu-
prinså între 0,037÷0,048 W/(mK).

3. PERLITUL
Rocå vulcanicå (de altfel ca ¿i bazaltul), 
amorfå (sticloaså), având un con¡inut ri-
dicat de apå rezultat din hidratarea ob-
sidianului. La temperatura de 800-900°C 
se moaie (sticlå, deh’) ¿i pierde apa. 
Re   zultå astfel o piatrå u¿oarå, albå (da  -

toritå bulelor de aer captive înåun tru), 
care este utilizatå ca izola¡ie ter mi cå în 
vrac sau în componen¡a unor mor   tare ¿i 
tencuieli termoizolante. 
Conduc ti vitatea termicå a perlitului este 
în jur de 0,078 W/(mK).

4. VERMICULITA
Ca ¿i perlitul, este o piatrå (iar ne du-
cem pe munte). 
Spre deosebire de ba zaltul care com-
pune vata mineralå, nici vermiculita ¿i 
nici perlitul nu se „torc” (sta¡i u¿or: så 
nu crede¡i chiar cå se toar ce piatra! 
Este numai o figurå de stil, ca så ex pri-
me ideea cå produsul este caracterizat 
de existen¡a unor fire lungi, sub¡iri).
Existå deosebiri între perlit ¿i vermi cu-
litå: vermiculita este rezultatul unui pro-
ces de exfoliere la cald a unui mineral 
hidratat, de naturå bazalticå. La fel ca ¿i 
sora mai celebrå - vata mineralå - cu loa-
rea vermiculitei este ocru-brun.
Motivul pentru care utilizarea vermi cu-
litei nu este foarte mare (unul dintre ele) 
este cå în acest material ar putea fi in-
clu se particule de azbest. Dupå cum se 
¿tie, azbestul a fost eliminat din mai toa-
te produsele pentru construc¡ii, ca ur-
ma re a poten¡ialului de favorizare a pro-
ducerii de cancere în zona aparatului 
respirator.
Conductivitatea termicå a vermiculitei 
este 0,062-0,065 W/(mK).

5. AEROGELUL
A¿a-i cå de åsta n-a¡i auzit?
Este un material relativ nou apårut pe 
pia   ¡å (inventat în 1931, dar devenit in te re-
 sant dupå 1980). La origine este un gel, 
în care componenta lichidå a fost înlo cu-

itå cu un gaz. Ceea ce a rezultat a fost 
un material asemånåtor la atin ge re cu 
polistirenul, cu calitå¡i termoizo lante re-
marcabile, cu o densitate foarte micå.
Este supranumit „fum în   ghe¡at”, datoritå 
fap tu lui cå este translucid (sau a mo du-

lui cum difractå lumina de pe suprafa¡a 
sa).
Spuneam cå a apårut pe la 1930, ca ur-
mare a unui... pariu între doi oameni de 
¿tiin¡å, care ¿i-au pro pus så înlo cu iascå 
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li chi dul dintr-un gel fårå 
ca acest proces så fie 
ur mat de contractarea 
ge lului (ia tå ce subiect 
de pariu au oamenii de 
¿ti  in¡å).
Cel care a câ¿tigat pa-
riul se nu  me¿te Samuel 
Ste phens Kistler ¿i este 
(sau mai bine „a fost”, 
cåci a trecut „dincolo” 
prin 1975) un chimist a-
me rican. Inven¡ia sa este cel mai u¿or 
material solid cunos cut pânå acum.
Pe måsurå ce un material trece din sta-
rea de agregare lichidå în cea gazoaså, 
are loc o volatilizare a substan¡ei, urma-
tå de o scådere a volumului de lichid. În 
acest moment tensiunea superficialå la 
interfa¡a lichid-solid tinde så rupå orice 
structurå de care aderå lichidul. Adicå 
ceea ce se întâmplå este ruperea po-
rilor ¿i deci scåderea de volum a mate-
rialului.
Pentru a se evita acest fenomen, tre bu-
ie så nu se depå¿eascå grani¡a de tre-
cere de la o stare de agregare la alta. 
Se poate, fie prin uscare prin înghe¡are 
(temperaturå scåzutå, presiune scåzu-
tå), fie prin uscare supracriticå (tempe-
ra turå ridicatå, presiune ridicatå). Ne a-
tin gându-se grani¡a de trecere dintr-o 
fa   zå în alta, se ajunge prin suprauscare 

la zona supercriticå, în care densitå¡ile 
în stare lichidå ¿i gazoaså sunt egale, 
deci nu se rupe echilibrul. Acest pro ce-
deu este cel de realizare a aerogelului.
Primul aerogel s-a produs prin supra us-
carea silicagelului (gelul de siliciu). Ae-
ro gelul pe bazå de carbon a fost dez vol-
tat în anii ‘80 ai secolului XX.
Aerogelul este friabil, de¿i structura sa 
este foarte rezistentå. Este o structurå 
dendriticå (adicå arborescentå, cu cris-
ta le care se leagå aproape într-o al cå tui-
re de fractali).
Este de asemenea hidrofil (oarecum fi-
resc, dat fiind cå este un produs rezultat 
în urma unei suprauscåri), dar poate fi 
tratat pentru hidrofobizare.
Are o u¿oarå iriza¡ie datå de dispersia 
Rayleigh a luminii (dispersia particulelor 
care au mai pu¡in de 1/10 din lungimea 
de undå a luminii; dispersia Rayleigh a 
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TERMOIZOLA}IE 
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CU FÂ{II DIN 
AEROGEL 
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ROSTURILOR)
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CU PANOU DIN 
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FÂ{IE AEROGEL
3,8x0,6 CM

PANOU 
AEROGEL
0,3 CM
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luminii în atmosferå este cea datoritå cå-
reia vedem cerul de culoare albastrå).
Domeniul de aplicare a aerogelului este 
preponderent industrial. În construc¡ii 
înså se cocheteazå de vreo douåzeci 
de ani cu aerogelul ca material pentru 
izolarea termicå a ferestrelor. 
Performan¡a termicå a aerogelului este 
echivalentå cu cea a... 20 foi de geam, 
conductivitatea sa termicå fiind 0,013 
W/(mK).
Este impermeabil la apå ¿i rezistent la 
foc ¿i coroziune. Se pare cå ar putea fi 
reciclat în anumite condi¡ii.
Unul din motivele pentru care aerogelul 
nu este utilizat în mod curent în pia¡a 
construc¡iilor este... tenta albåstruie sau 
gålbuie (dispersia Rayleigh de care po-
meneam mai sus). Încå se lucreazå la 
eliminarea acesteia, de¿i presa stråinå 
(¿i au apårut ecouri ¿i în presa noastrå) 
prezintå aerogelul ca fiind un material al 
viitorului.

6. GRANULITUL (KERAMZITUL)
Produs ob¡inut prin arderea granulelor 
de argilå în cuptoare speciale. Rezultå 
granule (ca ni¿te pietricele) u¿oare, ca-
re se utilizeazå fie ca atare (pentru ter-
moizola¡ii în vrac), fie în amestec cu be-
toane, rezultând betoane u¿oare.
Granulit nu se mai produce (cel pu¡in 
dupå ¿tiin¡a mea). În schimb, de câ¡iva 
ani (nu mul¡i) intrå în ¡arå, prin est, un 
produs similar - keramzit sau cheram-
zit. Ca ¿i perlitul ¿i granulitul, acest pro-
dus poate fi utilizat în vrac sau înglobat 
în mortare. Conductivitatea termicå a 
acestor granule de ceramicå este de 
0,12÷0,14 W/(mK).
ªi dacå în acest articol am tors piatra, 
data viitoare tricotåm hârtia... 
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