Nimic mai fals decat denumirea de tavan... fals. Tavanul
este elementul care delimiteaza incaperea la partea
superioara. Este la fel de real ca si o pardoseala care
delimiteaza incaperea la partea inferioara. Marturisim ca
nu am auzit pana acum pe nimeni pomenind de pereti
sau de pardoseli... false.

Atunci de unde expresia de ,,tavan fals’? Prin preluare
din frantuzescul ,,faux plafond”, dar care nuanteaza
putin alcatuirea.

Nuante induc si italienii cu denumirile ,,controparetti”
si ,controsofitti”’, care la noi s-ar traduce prin
scontrapereti” sau ,,contratavane”. Este de fapt o
diferentiere intre elementul de suprafata, placa de gips-
carton de pilda in cazul peretilor, sau placile efective
care realizeaza suprafata finita a tavanului, si peretele
traditional sau planseul care reprezinta suport pentru
acesta. Este intr-adevar un ,,contraperete” sau un
scontratavan”, care mascheaza

elementul de constructie initial.

Si francezii au nuante: exista, cum spuneam mai sus,
»faux plafond”, dar totodata - si mult mai frecvent ca
termen - ,,plafond suspendus” (precum si multe alte
tipuri de plafon).
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aca putem fi de acord in ceea
Dce priveste definitia plafonului,

putem face apoi si nuantarile
necesare.
Sa o luam nséa organizat. Nu ne referim
la tavanele ,clasice”, tencuite: exista
placa de beton armat, peste care se
aplica straturile de tencuiala, apoi stra-
tul finit. Ne referim la tavanele detasate
de elementele structurale.

De ce s-ar face un tavan suspendat?
Pentru ca, prin spatiul astfel creat intre
planseul de beton (in mod uzual) si
straturile care realizeaza efectiv inchi-
derea, sa poata trece diferite tipuri de
instalatii: de la cabluri telefonice si fire
electrice mai mult sau mai putin comu-
ne (pentru tot felul de senzori, alarme,
difuzoare, microfoane, camere si multe
altele), la tubulatura de mari dimensiuni
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necesara, in multe
cazuri, in cazul ven-
tilatiilor sau climati-
zarii; de lamascarea
unor tevi, la crearea
de spatii pentru in-
tretinerea altor ele-
mente (de pilda pen-
tru curatarea lumina-
toarelor).

in ultimii ani, ideea
de tavan suspendat
Se asociaza cu teh-
nologia de montaj
mecanic, uscat.
Este adevarat ca nu
se prea mai utilizea-
za tencuielile pe ra-
bit, dar asta nu in-
seamna ca solutia
trebuie aruncata la
COS...

.. Intai a fost tavanul pe sipci si trestie:
trestia era legata, cu mici spatii intre
tijele de trestie; se aplica apoi tencuia-
la, care intra in spatiile dintre tije, ma-
rind astfel suprafata de contact dintre
cele doua materiale. Evident, tijele se
agatau de elementele structurale ori-
zontale ale cladirii, in general grinzi de
lemn.

Ulterior, solutia a evoluat prin inlocuirea
trestiei cu plasa de rabit, plasa cu
ochiuri in general hexagonale (in Ro-
mania), care se bate pe sipci.

Pasul urmator este inlocuirea sipcilor
cu o plasa metalica, suspendata la o
anumita Tnaltime. Distantarea de ele-
mentul structural se realiza cu ajutorul
unor distantieri din lemn. in mod artiza-
nal, reglajul fin era asigurat prin rotirea
sarmei (cu rol de dispozitiv de suspen-
dare), pana cand plasa se ridica la co-
ta dorita. Ochiurile plasei se acopereau
apoi cu un fel de mortar
mai pastos, fin (numit smir),
peste care se aplicau stra-
turile ,clasice” de tencuiala.
Pe masura ce tehnologia a
progresat, aparitia de placi
subtiri pe baza de ipsos
(placile de gips-carton) a
simplificat foarte mult si rea-
lizarea tavanelor suspenda-
te, Intrucat s-au redus timpii
de executie.

fn momentul in care spatiul
dintre elementul structural
orizontal (planseul) si tava-
nul propriu-zis se utilizeaza
pentru trecerea diferitelor
elemente de instalatii, acce-

sul si verificarea acestora devine o ce-
rinta de tema. Placile din gips-carton,
fixate rigid in suruburi si finisate Tn mod
traditional, ar putea fi taiate, dar ar fi pa-
cat: ele nu mai pot fi recuperate inte-
gral.

Atunci de ce sa nu realizam un tavan
accesibil, ale carui placi sa poata fi
scoase Si puse inapoi?

De fapt, chiar asa sunt gandite tavanele
a caror imagine evidentiaza, mai puter-
nic sau mai fin, o grila pe doua directii.
Aceasta grila reprezinta un schelet de
sustinere a elementelor de suprafata
care alcatuiesc tavanul propriu-zis.
,Grinzile” de care vorbeam mai sus se
mai numesc si longrine, rigle sau tra-
verse.

Ele se suspenda prin intermediul unor
dispozitive (metalice, desigur), care
permit si reglajul inaltimii, pentru ca
prin dispozitivul de suspendare sa se
preia neplaneitatile pe care le poate
avea elementul structural (uneori de or-
dinul centimetrilor).

Perimetral, elementele de suprafata se
sprijina pe console fixate in pereti, pen-
tru a se asigura o zona suplimentara de
sprijin, independenta de grila suspen-
data. intr-o tara fara cutremure, intr-un
spatiu fara trepidatii, intr-o zona cu tra-
fic modest (conteaza, deoarece vibratia
pe care o induc vehiculele se transmite
cladirii care, la randul ei, reactioneaza
prin miscarea foarte fina a elementelor
componente), ,asezarea” tavanului pe-
rimetral nu ar fi necesara. Acolo unde
sunt de asteptat vibratii, trepidatii, ca
sa nu mai vorbim de cutremure, grila
suspendata se va misca la fel ca un
leagan (ca un scranciob). in aceste
conditii, se va roti si elementul de su-
prafata - tavanul propriu-zis, care evi-
dent se va mai si deteriora sau va de-
teriora peretii, frecandu-i.

Evident ca elementele de sustinere,
longrinele, ar putea fi unidirectionale,
dar in acest caz elementele de tavan ar
fi de tip fasii, nu de tip panou sau
placa.

Atunci cand scheletul acesta de sus-
tinere este fixat direct pe placa, deci nu
exista dispozitive - mai primitive sau
mai sofisticate - de suspendare, nu
avem de-a face cu tavane suspendate.
E logic, de fapt. Aceste tavane sunt
aderente la suport. Ele sunt extrem de
importante insa, deoarece sunt pre-
cursoare, deschizatoare de drum si in-
spiratie pentru conceperea si evolutia
tavanelor suspendate.

Din ce se fac si cum, in numarul viitor. l



