
Dacå putem fi de acord în ceea 
ce prive¿te defini¡ia plafonului, 
putem face apoi ¿i nuan¡årile 

ne ce sare.
Så o luåm înså organizat. Nu ne referim 
la tavanele „clasice”, tencuite: existå 
pla ca de beton armat, peste care se 
aplicå straturile de tencuialå, apoi stra-
tul finit. Ne referim la tavanele deta¿ate 
de elementele structurale.

De ce s-ar face un tavan suspendat? 
Pentru ca, prin spa¡iul astfel creat între 
plan¿eul de beton (în mod uzual) ¿i 
straturile care realizeazå efectiv închi-
derea, så poatå trece diferite tipuri de 
instala¡ii: de la cabluri telefonice ¿i fire 
electrice mai mult sau mai pu¡in co mu-
ne (pentru tot felul de senzori, alarme, 
difuzoare, microfoane, camere ¿i multe 
altele), la tubulatura de mari dimensiuni 
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Nimic mai fals decât denumirea de tavan... fals. Tavanul 
este elementul care delimiteazå încåperea la partea 

superioarå. Este la fel de real ca ¿i o pardosealå care 
delimiteazå încåperea la partea inferioarå. Mårturisim cå 

nu am auzit pânå acum pe nimeni pomenind de pere¡i 
sau de pardoseli... false.

Atunci de unde expresia de „tavan fals”? Prin preluare 
din fran¡uzescul „faux plafond”, dar care nuan¡eazå 

pu¡in alcåtuirea.
Nuan¡e induc ¿i italienii cu denumirile „controparetti” 

¿i „controsofitti”, care la noi s-ar traduce prin 
„contrapere¡i” sau „contratavane”. Este de fapt o 

diferen¡iere între elementul de suprafa¡å, placa de gips-
carton de pildå în cazul pere¡ilor, sau plåcile efective 

care realizeazå suprafa¡a finitå a tavanului, ¿i peretele 
tradi¡ional sau plan¿eul care reprezintå suport pentru 

acesta. Este într-adevår un „contraperete” sau un 
„contratavan”, care mascheazå 
elementul de construc¡ie ini¡ial.

ªi francezii au nuan¡e: existå, cum spuneam mai sus, 
„faux plafond”, dar totodatå - ¿i mult mai frecvent ca 
termen - „plafond suspendus” (precum ¿i multe alte 

tipuri de plafon).
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necesarå, în multe 
cazuri, în cazul ven-
tila¡iilor sau clima ti-
zårii; de la mascarea 
unor ¡evi, la crearea 
de spa¡ii pentru în-
tre¡inerea altor ele-
mente (de pildå pen-
tru curå¡area lumi na-
toarelor).
În ultimii ani, ideea 
de tavan suspendat 
se asociazå cu teh-
nologia de montaj 
mecanic, uscat. 
Este adevårat cå nu 
se prea mai utili zea-
zå tencuielile pe ra-
bi¡, dar asta nu în-
seamnå cå solu¡ia 
trebuie aruncatå la 
co¿...

... Întâi a fost tavanul pe ¿ipci ¿i trestie: 
trestia era legatå, cu mici spa¡ii între 
tijele de trestie; se aplica apoi ten cuia-
la, care intra în spa¡iile dintre tije, må-
rind astfel suprafa¡a de contact din tre 
cele douå materiale. Evident, tijele se 
agå¡au de elementele structurale ori-
zontale ale clådirii, în general grinzi de 
lemn.
Ulterior, solu¡ia a evoluat prin înlocuirea 
trestiei cu plaså de rabi¡, plaså cu 
ochiuri în general hexagonale (în Ro-
mânia), care se bate pe ¿ipci.
Pasul urmåtor este înlocuirea ¿ipcilor 
cu o plaså metalicå, suspendatå la o 
anumitå înål¡ime. Distan¡area de ele-
mentul structural se realiza cu ajutorul 
unor distan¡ieri din lemn. În mod arti za-
nal, reglajul fin era asigurat prin rotirea 
sârmei (cu rol de dispozitiv de sus pen-
dare), pânå când plasa se ridica la co-
ta doritå. Ochiurile plasei se acopereau 

apoi cu un fel de mortar 
mai påstos, fin (numit ¿mir), 
pes te care se aplicau stra-
turile „clasice” de tencuialå.
Pe måsurå ce tehnologia a 
progresat, apari¡ia de plåci 
sub¡iri pe bazå de ipsos 
(plåcile de gips-carton) a 
simplificat foarte mult ¿i rea-
lizarea tavanelor suspen da-
te, întrucât s-au redus timpii 
de execu¡ie.
În momentul în care spa¡iul 
dintre elementul structural 
orizontal (plan¿eul) ¿i tava-
nul propriu-zis se utilizeazå 
pentru trecerea diferitelor 
ele mente de instala¡ii, acce-

sul ¿i verificarea acestora devine o ce-
rin¡å de temå. Plåcile din gips-carton, 
fixate rigid în ¿uruburi ¿i finisate în mod 
tradi¡ional, ar putea fi tåiate, dar ar fi på-
cat: ele nu mai pot fi recuperate inte-
gral.
Atunci de ce så nu realizåm un tavan 
accesibil, ale cårui plåci så poatå fi 
scoase ¿i puse înapoi?
De fapt, chiar a¿a sunt gândite tavanele 
a cåror imagine eviden¡iazå, mai pu ter-
nic sau mai fin, o grilå pe douå direc¡ii. 
Aceastå grilå reprezintå un schelet de 
sus¡inere a elementelor de suprafa¡å 
care alcåtuiesc tavanul propriu-zis.
„Grinzile” de care vorbeam mai sus se 
mai numesc ¿i longrine, rigle sau tra-
verse. 
Ele se suspendå prin intermediul unor 
dispozitive (metalice, desigur), care 
per mit ¿i reglajul înål¡imii, pentru ca 
prin dispozitivul de suspendare så se 
preia neplaneitå¡ile pe care le poate 
avea elementul structural (uneori de or-
dinul centimetrilor).
Perimetral, elementele de suprafa¡å se 
sprijinå pe console fixate în pere¡i, pen-
tru a se asigura o zonå suplimentarå de 
sprijin, independentå de grila sus pen-
datå. Într-o ¡arå fårå cutremure, într-un 
spa¡iu fårå trepida¡ii, într-o zonå cu tra-
fic modest (conteazå, deoarece vibra¡ia 
pe care o induc vehiculele se transmite 
clådirii care, la rândul ei, reac¡ioneazå 
prin mi¿carea foarte finå a elementelor 
componente), „a¿ezarea” tavanului pe-
rimetral nu ar fi necesarå. Acolo unde 
sunt de a¿teptat vibra¡ii, trepida¡ii, ca 
så nu mai vorbim de cutremure, grila 
suspendatå se va mi¿ca la fel ca un 
leagån (ca un scrânciob). În aceste 
con di¡ii, se va roti ¿i elementul de su-
prafa¡å - tavanul propriu-zis, care evi-
dent se va mai ¿i deteriora sau va de-
teriora pere¡ii, frecându-i.
Evident cå elementele de sus¡inere, 
longrinele, ar putea fi unidirec¡ionale, 
dar în acest caz elementele de tavan ar 
fi de tip fâ¿ii, nu de tip panou sau 
placå.
Atunci când scheletul acesta de sus-
¡inere este fixat direct pe placå, deci nu 
existå dispozitive - mai primitive sau 
mai sofisticate - de suspendare, nu 
avem de-a face cu tavane suspendate. 
E logic, de fapt. Aceste tavane sunt 
ade rente la suport. Ele sunt extrem de 
importante înså, deoarece sunt pre-
cursoare, deschizåtoare de drum ¿i in-
spira¡ie pentru conceperea ¿i evolu¡ia 
tavanelor suspendate.
Din ce se fac ¿i cum, în numårul viitor. 
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