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legerea si pre-

lucrarea ma-

terialului, mo-
dul de punere in ope-
ra, modul de utilizare,
pot conduce la o ex-
ploatare defectuoasa
a unui subansamblu
sau a altuia.
Cateva elemente spe-
cifice pentru scari in-
sa ar putea fi enume-
rate:
1. Scarile sunt pericu-
loase mai ales pentru
persoane in varsta
si pentru copii.
Varstnicii au vederea
slabita, merg cu difi-
cultate, pot avea alte il
probleme de sanata- i
te, care eventual sur- /
vin in timp ce (sau da- '

torita faptului c&) urca {
{
\

0 scara; copiii pur si
simplu nu sunt atenti
pe unde merg. N

2. Treptele si contra- :
treptele cu aceeasi k
culoare pot fi diferen- .
tiate cu greutate de
persoanele cu vede-
rea slaba.

3. Culorile inchise
ale treptelor pot crea confuzie, deoa-
rece este posibil ca ele sa fie confun-
date cu umbrele pe care le lasa pe
contratreapta. Asigurand iluminarea sca-
rii - si accesoriile corespunzatoare - se
va elimina una dintre cauzele producerii
de accidente datorate nestiintei proiec-
tantului. Amplasarea corecta a ferestre-
lor, lampilor si intrerupéatoarelor (care 4. Reglementari nationale cer ca inal-
sé fie accesibile si usor de gasit) ar tre- timea treptei sa fie aceeasi pe in-
bui sa rezolve unele probleme. treaga desfasurare a scarii. Studii reali-
zate In SUA (Slips & Falls 1- A Slip and
Fall Primer - Randall Atlas Ph.D., in Flo-
rida Architect Journal, July/Aug. 1987)
au aratat ca majoritatea accidentelor
pe scara se datoreaza executiei defec-
tuoase, cu variatii de naltime.

Am vrea sa semnalam cateva elemente
pe care ar trebui sa le avem in vedere
ca utilizatori ai scarilor, rampelor si par-
doselilor. Nu intotdeauna arhitectul sau
constructorul trebuie blamati; de cele
mai multe ori indolenta si indiferen-
ta noastra, modul defectuos in care
utilizam scara, sunt vinovate de acci-
dentele pe care le suferim. Din nou pre-
cizam: nu sunt statistici roméanesti cele
la care facem referire, ci americane,
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preluate din Joe Gurican, SIPE, in Safe-
ty Bulletin, Mark Pierce Preventing Falls
on Home Stairs (www.human.cornell.edu),
si care arata ca persoanele in varsta si
copiii sunt cele mai expuse accidentarii
prin alunecare si cadere; primii datorita
problemelor de sanatate (si slabirii ve-
derii), ceilalti datorita grabei si neaten-
tiei.

O alta categorie de utilizatori care au
frecvent accidente pe scara sunt... fe-
meile (zic americanii) care, fie din cau-
za tocurilor inalte de la pantofi care se
agata in muchia treptei, fie obstructio-
narii campului vizual datorita faptului

ca poartd in brate
ceva (un copil sau pa-
chete), se Impiedica si
cad; incercarea de re-
dresare in conditiile in
care nu dau drumul la
ceea ce poarta in bra-
te (mai ales la copil),
accentueaza in gene-
ral gravitatea acciden-
tului.

Cele mai uzuale cauze
pentru impiedicarea si
caderea pe scarg, ca
urmare a proastei in-
tretineri sunt:

Persoanele care urca
sau coboara scarile
pot sa calce pe ceva
lasat sau cazut pe
scari. In aceasta situa-
tie ar putea aluneca,
pierde echilibrul si ca-
dea.

Daca persoana nu
este obisnuita cu me-
diul (mai ales noaptea)
si nu poate gasi intre-
rupatorul sau desco-
pera ca becul e ars, ar
putea evalua gresit nu-
marul de trepte si ar
putea avea un acci-
dent, cu atat mai mult
daca se mai asociaza
si alte deficiente din
proiectare (mana cu-
renta improprie sau
gresit pozitionata, cor-
puri de iluminat gresit
amplasate etc).

in ambele situatii este
favorizata alunecarea.
Persoanele care co-
boara scari exterioare
inghetate pot aluneca
pe muchia de treapta
si pot cadea. Dispo-
zitivele antiderapante
necesare pot fi preva-
zute atat din proiect,
cét si in fazele de exe-
cutie si exploatare.

Covoarele sau moche-
tele nefixate induc o
miscare orizontala intre




materialul textil si finisajul treptei. Daca,
in plus, utilizatorul calca prea aproape
de muchia treptei, miscarea orizontala
transfera punctul de contact intre picior
Si treapta dincolo de marginea muchiei
treptei, ceea ce genereaza dezechili-
brarea utilizatorilor.

Aceasta responsa-
bilitate cade Tn sarcina celor care utili-
zeaza si intretin scara.

Aceasta poate fi o deficienta de
intretinere, remediabila de catre utiliza-
torii scarii.

Rezulta asadar ca, din totalul de acci-
dente pe scari, neglijentele in intre-
tinere se cuantifica in felul urmator:

- slaba luminare a scarilor, becuri arse:
6,5%

- trepte ude, Inghe-
tate sau alunecoa-
se: 5,7%

- obiecte depozitate
pe scari: 3%

- lipsa mainii curen-
te: 5,9%

Astfel, facand adu-
narea, se constata
ca nu mai putin de
21,1% din numa-
rul total de acci-
dente pe scara se
datoreaza intre-
tinerii inadecvate
a acestora, si apro-
ximativ 30% din to-
talitatea acciden-
telor produse pe
scara au la baza
neatentia. B




