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entru a caracteriza diferite tipuri
Pde invelitori-terasa-gradina, au
fost utilizate urmatoarele criterii
(conf. www.igra-world.com/green-roof-

Costurile sunt pentru SUA sau Canada;
la noi, palierul costurilor reduse nu poa-
te avea in vedere terasele-grading, ti-
nand cont ca o solutie ieftina (de tipul

incarcarea suplimentara a pamantului
de flori (de grosime mica: 3-4 cm), dar
care sunt perfect relaxate cand e vorba
despre incarcarea suplimentara repre-

types): ,Ce sa apelezi, dom’le, la firma, iti pu- zentata de mansarda: o structura supli-
A. INVELITOARE GRADINA B. INVELITOARE GRADINA
CRITERIU EXTENSTVA SEMI-INTENSIVA C. INVELITOARE GRADINA INTENSIVA
INTRETINERE ISCAZUTA PERIOPICA RIDICATA
IRIGARE INU PERIOBICA iNIMODIREGULAT
TIPURI DEE = IERBURINBURUIENISSTUEE
PLANTE MUSEHI,)BURUIENISINERBURI (ARBUSTI. PERENE} ARBUSTI'SI'COPACI
INALTIMEA - S ' 1505200IMMADEASURRAVGARAVELOR!
ALCATUIRN Vil {2020l ~3000/MM
GREUTATE 60-1/500KG/MZ2 §1120-200)KG//N12 1180-500]KG//N12
COSTURI SCAZUT MEDIU RIDICAT;
POIRATNECOIOGICIDES iNVELITOAREI(GRADINA) 5 A 5
UTILIZARE PROTECTIE? & PROIECTATAZ NGRADINAPARC?

nem noi - eu si varu-meu - cartonul pe
casa In weekend”) iese din discutie in
tarile amintite mai sus (si nu numai).

A. Terasele-gradina de tip exten-
siv se preteaza mai ales pentru situatia
reabilitarii invelitorilor la cladiri existente;
incéarcarea uniform distribuita reprezen-
tata de alcatuirea ansamblului nu este
de asa natura incéat sa puna in pericol
planseul ultimului nivel.

De altfel, sunt persoane care se tem de

mentara, pereti de inchidere, mobilier.

fn cazul acestui tip de acoperis verde,
stratul de pamant, subtire (mai preci-
zam o datd), contine o cantitate mica
de substante nutritive, dar reprezinta un
mediu propice pentru dezvoltarea spe-
ciilor de plante joase (iarb&, muschi).

S-ar putea chiar asemana vegetatia ca-
re creste pe acoperisurile caselor cu ve-
getatia de la munte: plante rezistente la
arsita, la vanturi puternice, plante care




1. VEGETATIE

2. SUBSTRAT 8. PLANSEU B. A.
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se fac ,una cu pamantul” si sunt adap-
tate unor conditii de clima aspra.
Muschi, buruieni (de leac), suculente,
ierburi diverse, ar putea creste pe astfel
de terase. Dar nu o fac oricum, iesind
patetic prin crapaturi, printre dale, prin
jgheaburi si burlane? De ce nu le-am
oferi un mediu bun de dezvoltare? Am
fi si noi mai castigati!

B. invelitorile-gradina semi-inten-
sive sunt undeva la jumatate de drum
intre cele extensive - aproape salbatice
- si cele intensive, care sunt adevarate
parcuri cu pomi, arbusti, alei.
Grosimea stratului vegetal creste, per-
mitand unui numar mai mare de plante
sa se dezvolte: ierburi diverse, plante
perene, arbusti de mici dimensiuni, isi
gasesc locul pe aceste acoperisuri.

C. in ceea ce priveste terasele-gra-
dina intensive, aici se pot planta toa-
te tipurile de plante, de la iarba la co-
paci. Alei, bazine, banci, pergole, cor-
puri de iluminat, chioscuri, toate isi pot
gasi locul pe astfel de invelitori. Dincolo
de faptul ca grosimea stratului vegetal
creste substantial, mai trebuie avute in
vedere doua lucruri: pe de o parte
acest tip de gradina trebuie ingrijit (prin
irigarea si fertilizarea suprafetelor plan-
tate), si pe de alta parte trebuie avuta
in vedere armonizarea tipurilor de plan-

te, unele in raport cu celelalte.

Dincolo de ,plamanul verde” pe care il
reprezinta pentru zonele urbane polua-
te, terasele verzi mai au o seama de
avantaje. Sa le luam pe rand.

1. Povesteam ca diferenta de tempera-
tura pe suprafata invelitorii este usor de
peste 100°C. Ne putem compara cu
unele parti ale SUA, de pilda prin aceea
ca suportam si noi diferente substan-
tiale de temperatura in decursul a 24
de ore (ziua, la soare, pe suprafata in-
calzita se pot atinge 30-35 de grade,
noaptea da un ger de crapa pietrele).
in documentatiile consultate am gasit
referiri la diferente de temperatura noap-
te-zi de 60°C.

Radiatia UV, oxidarea, emisiile de ozon,
accelereaza procesele de Imbatranire
ale materialelor expuse intemperiilor.
Consecintele sunt aceleasi pentru toate
finisajele exterioare: fisuri, urmate de in-
filtratii de apa n spatele materialului,
deci in alcatuire.

O invelitoare hidroizolata are o durata
medie de viata de 15 ani; poate ajunge
la 25 de ani, daca a fost bine pusa in
opera, bine intretinuta, de buna calitate
(in primul rand).

Si bine protejata. ,Gradina” de deasu-
pra casei asigura aceasta protectie,
constituind in plus si un strat-tampon

impotriva degradarii mecanice produse
din cauze naturale sau umane: grindi-
na, smulgere la vant, artificii.

Se afirma ca diferentele anuale de tem-
peratura scad de la peste 100° la circa
35°, si cele zilnice de la 60° la 15°.
Daca avem o membrana hidroizolanta
traditionala, fenomenul care se produ-
ce este ca aceasta absoarbe radiatia
solara ziua si apoi o re-radiaza noap-
tea, cand temperatura pe suprafata
scade puternic. Aceste fluctuatii creaza
puternice socuri termice si scurteaza
durata de viata a hidroizolatiei. Ca sa
nu mai vorbim despre incélzirea tavanu-
Jui ultimului nivel.




Prin comparatie, existenta unei terase
verzi asigura un microclimat constant
in apartamentele de sub invelitoare, de
aceeasi factura cu cele de la primul
nivel al cladirii multietajate. in buna ma-
sura, aceasta se datoreaza respiratiei/
transpiratiei plantelor care, prin aportul
de umiditate, racesc aerul din imediata
vecinatate a invelitorii.

La Tnceputul anilor ‘90 s-a putut chiar
cuantifica economia de combustibil rea-
lizata in urma utilizarii acestor tipuri de
invelitori: 1-2 | combustibil/m2 de nveli-
toare.

2. Pe langa evidenta izolare la zgomot
aerian pe care o asigura, prin masa, te-
rasele-grading, stratul vegetal mai asi-
gura protectie si impotriva radiatiilor
electromagnetice (aspect deloc lipsit
de interes).

Persoanele care locuiesc in apropiere
de aeroporturi, discoteci, zone indus-
triale, mari parcaje, au la dispozitie o
posibilitate de crestere a confortului
acustic, cu mijloace relativ reduse.

3. Desertul de betoane pe care cu suc-
ces I-am creat a dus la disparitia unor

tipuri de plante si animale din mediul
urban. Mai ales terasele extensive rea-
duc in oras insecte care asigura poleni-
zarea plantelor. Cercetatorii de la NRC
(Natural Research Council) din Canada
au descoperit cu bucurie prezenta de
specii rare sau protejate de insecte.




Polenizarea a condus la aparitia unor
ecosisteme cu caracter de unicat.

4. Retentia de apa la nivelul plantelor
este iarasi un argument pro-terasa ve-
getala, avand in vedere ca, prin simpla
prezenta a plantelor, invelitorile nu se
mai inunda ca n cazul sistemelor ,cla-
sice” de hidroizolatii. Consecinta este
ca se pot dispune mai putine sisteme
de colectare a apelor pluviale (ceea ce
fnseamna nu numai colectorii propriu-
zisi, ci si intreaga tubulatura verticala
pana la canalizarea orasului). Prin alte
tari, acest fapt mai inseamna si o redu-
cere a impozitelor pe evacuarea apei
de ploaie.

5. Despre diminuarea efectelor ,insule-
lor de caldura” am mai vorbit si in urma
cu cateva numere: parcurile reprezinta
,conditionatoare” naturale. Cu atat mai
mult cu céat noi reducem suprafetele de
parc, ar trebui sa compensam prin crea-
rea de Invelitori-gradina.

6. Emanatiile toxice din ce in ce mai
multe si mai variate (monoxid de car-
bon, nitrati de azot, substante volatile
diverse, gaze de esapament), toate pot
fi filtrate de vegetatie. S-a constatat ca
un metru patrat de suprafata de inveli-
toare vegetalizata poate filtra 0,2 kg
particule de praf si smog. Datorita aeru-
lui umed, praful care contine nitrati, car-
bonati si alte materiale poluante, se




depune pe vegetatie si
nu mai zboara prin aer
pana in plamanii nostri.
7. Nu am vrea sa vor-
bim despre aspectul
unei astfel de Tnvelitori.
Nici despre posibilita-
tea de utilizare ca parc,
cafenea, loc de joaca
pentru copii (cu masuri
de siguranta specifice),
loc de promenada...
Credem ca imaginile
vorbesc de la sine.

Am mai vrea sa dam
céatevaccifre, extrase din-
tr-un studiu canadian:

de-a lungul unei primaveri si veri, canti-
tatea de caldura patrunsa prin inveli-
toare (ziua) a scazut cu 85%, iar cea
pierduta (noaptea) cu 70%. Diferenta
de temperatura pe durata a 24 de ore
s-a redus de la 46°C la 6°C, fapt care
contribuie la cresterea duratei de viata
a hidroizolatiei.

Credem sincer ca si daca s-ar obtine
jumatate din aceste performante, ar
merita sa ne Tmbracam fnvelitorile Tn
iarba.

Chiar, de ce nu o facem? B

(Bibl.: http.//www.igra-world.com,
irc.nrc-cnre.gc.ca,
www.greenroofworld.com,
www.optigreen.com)




