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egea (NP 051/2001- Normativ
Lpentru adaptarea cladirilor civile

si spatiului urban aferent la exi-
gentele persoanelor cu handicap) spu-
ne ca la o diferenta de nivel mai mare
de 20 cm trebuie prevazuta o balustra-
da de protectie.
Adica, exemplificand, daca exista o di-
ferenta de nivel mai mare decéat o treap-
ta, trebuie sa fie prevazuta o balustrada
de protectie intre cele doua spatii aflate
la cote diferite.
Chiar daca nu prea ne place, din punct
de vedere al sigurantei persoanelor
aceasta prevedere este acoperitoare;
imaginati-va ca pardoselile sunt identi-
ce, ca respectiva incapere nu e prea
bine iluminata si ca cineva care nu e fa-
miliarizat cu spatiul respectiv traversea-
za In graba incaperea. Poate are noro-
cul sa nu-si franga gatul, dar macar un

cucui si o luxatie tot ,apuca”.
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Sigur ca n-ar fi deloc frumos ca la fieca-
re diferenta mica de nivel sa trantim o
balustrada voinica. Omul ar fi protejat,
fara indoiala, dar spatiile ar fi profund
mutilate.

Ar mai fi posibila o balustrada perfect
transparenta: ea exista, dar noi nu o ve-
dem - adica avem toate sansele sa tre-
cem prin ea, daca diferenta de nivel e
mica; se pot intampla accidente, tot
asa cum se pot intampla accidente
daca limita pardoselii nu e protejata de
nici un element (poate unii dintre dum-
neavoastra isi aduc aminte de patania
unui politician la o emisiune televizata,
cand a cazut de la un nivel la altul de-
oarece pardoseala era din sticla, nu
avea continuitate, si golul nu era deli-
mitat de nici un element de protectie).
Si atunci?

O jardiniera lata, serioasa, un element
de mobilier fix si, In spatiile exterioare,



un taluz zdravan de pamant,
realizeaza protectia impotriva
caderii in gol.

Cum integram aceste ele-
mente de protectie in am-
bianta generala - aici deja
discutam despre arhitectura
ca arta. Retete nu pot fi date;
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depinde de artist si de beneficiar, dar...
De multe ori, luminile si plantele salvea-
z& (sau distrug) un spatiu.

Plantele - cataratoare, atarnatoare, ar-
busti si copacei, cu flori sau cu frunze
decorative - toate dau caldura spatiului
interior si o stare de bine inexplicabila.
Florile - daca plantele respective au si
flori - reprezinta si o pata suplimentara
de culoare, un eveniment, o surpriza.
Desigur, vorbim de plante naturale, nu
din cele de plastic sau matase...

Exista nsa si aici o conditie: trebuie sa
fie adecvate locului in care le vom am-
plasa, altminteri jardiniera respectiva
ajunge in scurta vreme sa fie doar jardi-
niera (sau, si mai trist, scrumiera), plan-
ta ramanand o dulce amintire. Plante
bolnave, debile, udate abundent sau
uitate neudate cu saptamanile, plante
uscate, chircite, plante pline de praf,
dau un aspect trist si deprimant spa-
tiului. Aveti o planta, aveti grija de ea.
Daruieste mult mai mult decat primeste,
nu numai pentru ca este amplasata
intr-un loc unde asigura protectia im-
potriva caderii in gol, dar si pentru ca
umanizeaza spatiul si, oricat pare de
ciudat, 1l corecteaza.

Acum, sa nu intelegeti gresit: aportul
de umiditate al plantelor poate fi nefast
in cantitati prea mari pentru spatiul in-
terior, daca... dar despre aceasta pro-
blema am mai vorbit si poate vom mai
vorbi, la alta rubrica, in alte numere ale
revistei.

Revenind, mai exista si varianta plante-
lor uscate. Tot in paginile acestei reviste
ati putut vedea aranjamente de plante
uscate care dau spectaculozitate unui
spatiu sau pun in valoare cate un colti-
Sor.

Latimea minima a jardinierei ar trebui
séa fie de 60-70 cm, astfel incéat nici din
intamplare cineva sa nu poata cadea
peste aceasta, in gol. inaltimea: se ale-
ge dimensiunea convenabila din consi-
derente estetice si tehnice (grosimea
stratului de pamant corespunzatoare
plantelor alese).

Taluzul posibil de avut in vedere ca al-
ternativa la jardiniera, in spatiul exterior,
s-ar potrivi sa fie plantat (cel mai simplu
cu gazon). Si aici am insista asupra
modului de intretinere al acestuia: sa
fie udat si tuns periodic, sa arate a ga-
Zon, Nu a musuroi abandonat...

Alt mod de atentionare in cazul deca-
lajelor de una-doua trepte este prin
schimbarea finisajului pe elementele
care realizeaza trecerea de la un nivel
la altul (trepte, rampe) sau prin insera-
rea de lumini in trepte sau contratrepte.
Schimbarea finisajului inseamna, de
pilda, o bordura de alta culoare, din alt
material, Inseamna contratrepte tratate
altfel, inseamna o delimitare vizuala ca-
re atrage atentia ca dincolo de aceasta
se Intampla altceva.

Luminile, prin spoturi, benzi, proiectoa-
re, de asemenea atentioneaza asupra
ceva. Lumina, ca element de proiectare
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in arhitectura, da o pre-
tiozitate mai mare spa-
tiului si In acelasi timp
semnaleaza un acci-
dent In campul pardo-
selii. Evident, cu condi-
tia sa fie amplasata co-
rect si... sa functioneze.
Benzi luminoase la limi-
ta laterala a treptelor, spoturi in zona
contratreptelor, arata - intr-un fel prin
analogie cu luminile functionale ale
pistelor de aterizare ale avioanelor - ca
exista un obstacol care trebuie avut in
vedere si evitat.

in ceea ce priveste mobilierul (mai mult
sau mai putin) fix - canapele, fotolii, tej-
ghele de bar, fac acelasi serviciu. Ne
referim la piese ce nu se muta toata
ziua, nu la masute cu fotolii usoare ca-
re sa poata fi miscate incoace si incolo,
favorizand astfel riscul caderii in gol.
Daca totusi decalajul este de 1-2 trepte
(un decalaj periculos, cum spuneam),
trebuie stiut ca preluarea diferentei de
nivel cu o rampa nu e neaparat mai
bine, pentru ca lungimea rampei este
de circa trei ori mai mare decéat lun-
gimea rampei scarii, avand in vedere
ca panta unei rampe este de 8-10%, iar
a unei scari uzuale este de cca. 50%.
Pentru spatii publice trebuie sa se tina
cont de nevoile persoanelor cu handi-
cap locomotor, asa ca panta e si mai

mica, adica maximum 5% pentru alei
exterioare si 8% pentru denivelari inte-
rioare.

in cazul In care aceste trepte disparate
sunt la perete, este bine ca pe acesta
sa existe 0 mana curenta, nu atat pen-
tru persoanele care urca sau coboara
(desi si pentru ele mana curenta este
utila), cat mai ales pentru a se proteja
finisajul peretelui: utilizatorii se vor spriji-
ni automat de pereti la coborare si, in
scurt timp, suprafetele vor fi patate de
urmele degetelor celor care au trecut
pe acolo...

Desigur, cele prezentate in mod succint
mai sus nu sunt solutii independente,
ci ele pot fi combinate: plante iluminate
arhitectural, alternante de parapete
transparente cu elemente de mobilier,
mobilier alternand cu jardiniere cu plan-
te curgatoare, parapete iluminate de la
baza, plante asezate pe masute ilumi-
nate cu benzi de neoane colorate, trep-
te cu spoturi care lumineaza jardinie-
re... Si o putem tine asa la nesféarsit... l



