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A. DALE DE PLUTA
Acest tip de pardoseli se aplica pentru
spatii In domeniul rezidential, medical,
In muzee, birouri, spatii pentru alimen-
tatie publica. Avand in vedere tehnolo-
gia de montare, extrem de simpla, aproa-
pe pe orice suport (cu exceptia celor
de tip covor si a unor tipuri de placi ce-
ramice), sistemul poate fi utilizat si pen-
tru reabilitarea pardoselilor existente.
Dalele din pluta au dimensiunea uzuala
de 30x30, de 60x60 sau de 30x60 cm
si grosimea de 5 mm.
Din punct de vedere al conductivitatii
termice, plutaare =0,34 W/mK, repre-
zentand un bun izolator termic.
Placile se acopera cu un strat acrilic
transparent, de protectie impotriva Im-
batranirii (radiatia ultravioletd).
Ca n cazul oricaror pardoseli din placi
si fasii, si cu atat mai mult cu cat este
vorba despre o pardoseala pe baza de
material lemnos, este obligatorie acli-
matizarea placilor in spatiul in care ur-
meaza a fi montate. Aceasta aclimatiza-
re trebuie sa se faca cel putin cu 48 de
ore inainte de montarea pardoselii.
Temperatura la care se pot aplica aces-
te placi este cuprinsa intre 15° si 30°,
iar umiditatea relativa a aerului interior
trebuie sa se situeze intre 50% si 70%.

CONDITII PENTRU MONTARE
Suportul trebuie sa fie continuu, neted,
curat (fara grasimi, pete, alte straturi de
acoperire). Pentru rectificari nu se utili-
zeaza materiale pe baza de ipsos.

O cerinta speciala este in ceea ce pri-
veste gradul de umiditate al suportului.
in cazul betonului, acesta trebuie s fie
uscat. Suportul pe baza de material
lemnos nu trebuie sa aiba o umiditate
mai mare de 14%. In acest caz trebuie
asigurata si ventilarea spatiilor, pentru
a preveni acumularea de vapori de apa
dupa montare. Se poate prevedea o
membrana de 6 mm de polietilena, mai
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ales in spatiile greu accesibile.

Nu se recomanda folosirea acestui tip
de finisaj in cazul pardoselilor radiante,
deoarece sunt posibile acumulari de
umiditate in alcatuirea pardoselii sau,
datorita cresterii temperaturii, vor apa-
rea deformatii ale placilor.

Lipirea pe suport se face cu adezivi co-
respunzatori, pe baza de apa. Se intin-
de adezivul pe o suprafata de circa 15
m2, pentru a se obtine o pelicula con-
tinua, vascoasa. Adezivul se va usca In
circa 20-30 de minute. Dupa ce se inta-
reste, poate fi lucrat timp de circa patru
ore. Placile se aseaza pe adezivul inta-
rit. Orice patare a placilor cu adeziv tre-
buie curatata imediat, cu apa calda si
detergent.

Intre finisajul cu placi de pluta si pereti
sau alte elemente care constituie acci-
dente in campul pardoselii trebuie pre-
vazut un rost de miscare de aproximativ
6 mm. Odata montata pardoseala, se re-
comanda presarea ei uniforma, cu aju-
torul unei role, n toate directiile. Opera-
tiunea se repeta a doua zi.

B. FASII DE PARCHET DIN PLUTA
Un alt sistem de pardoseli din (sau cu)
pluta este reprezentat de fasiile (scan-
durile) care inlocuiesc parchetul. Aces-
tea sunt elemente de tip ,fasie” sau
,scandura”, avand lungimea mult mai
mare decat latimea. Caracteristic pen-
tru aceste finisaje este faptul ca margi-
nile sunt profilate pentru a permite Tmbi-
narea cu lamba si uluc. Imbinarea se

intareste prin lipirea Intre ele a elemen-

telor de tip ,Jamba”. Nu se aplica ade-
ziv in uluc, pentru a permite o oarecare
miscare a fasiilor.

Denumirea completa ar fi de ,fasii inlo-
cuitoare de parchet, realizate din ...".
Dar, considerand ca finisajul acestora
reproduce parchetul, si mai ales pentru
simplificarea termenilor, denumim in ce-
le ce urmeaza aceste finisaje ca fasii de
parchet.

In ceea ce priveste pardoselile din (sau
cu) pluta, acest tip de ,fasii de parchet”



nu prea are de-a face cu parchetul, de-
cat la modul strict generic: parchetul
este din lemn, pluta asijderea.

Fasiile sunt realizate din trei straturi pre-
asamblate, cel de finisaj fiind un strat
compozit din plutd de 3 mm, stratul in-
ferior, tot din plut&, de 2 mm, cu rol fono-
absorbant, iar stratul de mijloc, cu lam-
ba si uluc, fiind cel care de fapt asigura
conditia de rezistenta mecanica a an-
samblului. Acesta este realizat din placi
de MDF (un tip de PFL).

Dimensiunile uzuale sunt 30x90x1,1 cm.

CONDITII PENTRU MONTARE
Nu este recomandata montarea nici-
unui tip de pardoseli din pluta in spatii
cu umiditate mare.

De asemenea, in spatii cu dimensiuni
mai mari de 9 m trebuie prevazute ros-
turi de dilatare, indiferent de tipul de
pardoseala din pluta adoptat.

Esential pentru pardoseli din material
lemnos - in care pardoselile din pluta
sunt evident incluse - este aclimatizarea
lor la spatiul In care urmeaza a fi mon-
tate.

Cel putin cu 72 de ore Tnainte de mon-
tare, placile trebuie scoase si lasate n
spatiul care le este destinat. Tnsési Tnca-
perea trebuie pregatita, prin aducerea
ei la conditiile de umiditate si caldura
din timpul exploatarii. Se recomanda ca
umiditatea relativa a aerului sa fie de
50-60%, iar temperatura de circa 20 de
grade.
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De asemenea, nu intereseaza numai
umiditatea din aer, ci si aceea a supor-
tului. Avand Tn vedere ca betonul se pre-
para cu apa si avand de asemenea in
vedere ca suportul pardoselii trebuie
sa fie neted (deci trebuie prevazuta o
sapa de egalizare de un fel sau altul
peste placa de beton), putem avea o
problema...

Cantitatea de umiditate a suportului tre-
buie masurata, pentru ca aceasta sa nu
depaseasca 14 g/mp intr-un interval de
24 de ore.

Pentru siguranta, peste placi de beton
armat turnate recent (deci la o casa
noud), se prevede o foaie de protectie
din polietilend, cu margini suprapuse

pe 8 cm, peste care se poate monta
pardoseala prin Tmbinarea elementelor.
Daca avem de-a face cu o reabilitare,
atentie! Un mm de sapa de mortar de
ciment se intareste intr-o zil Asta in-
seamna ca un strat de 20 mm are ne-
voie de 20 de zile pentru a nu mai pre-
zenta pericol pentru pardoseala din ma-
terial lemnos (sau textil) de deasupra.
Si ce facem, stam degeaba trei sap-
tamani? Nu: putem apela la un suport
din placi (pe baza de ipsos sau de
lemn). Producéatorii recomanda placile
din material lemnos, deoarece intreaga
pardoseala va fi astfel realizata din ma-
teriale similare, cu comportare oarecum
asemanatoare.

Si In acest caz suportul trebuie sa fie
neted (eventual prin completare cu ma-
terial granular uscat - nisip, filler).
Planeitateatrebuie asigurata (documen-
tatiile firmelor producatoare zic ,abate-
re de 1,2 mm pe verticald la 10 cm pe
orizontald”). Umiditatea suportului nu
trebuie sa depaseasca 14%.
Binelnteles ca, avand un suport pe ba-
z& de material lemnos, este nevoie de
rosturi perimetrale de dilatare si la su-
port. Recomandarea este de mentinere
a foliei din polietilena ca un element de
protectie Tmpotriva umiditatii din infra-
structura pardoselii.

fn cazul in care se prevede pardoseala
radianta, trebuie pus Tn functiune siste-
mul de incalzire timp de 5-6 zile, indi-
ferent daca este sezonul rece sau nu,
inainte de montarea pardoselii. Astfel,
se diminueaza riscul de acumulari de
umiditate sub pardoseala.

Oricum, Tnainte de montarea unor ast-
fel de sisteme, consultati un specialist
ninstalatii... W




