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in 21 iunie, de 5.000
de ani, la solstitiul de
vara primele raze de
soare apar deasupra
Pietrei Calcaiului, si

trec prin ,poarta”
ansamblului megalitic

de la Stonehenge. Se
spune ca ansamblul din
campia Salisbury este un
ansamblu religios, care
are legatura cu soarele

si luna, si ca arhitectii

de acum cinci milenii au
proiectat acest templu
special ca sa existe o
legatura intre Pamant

si Cosmos.

Sa fi avut constructorii
de acum cinci mii de

ani cunostinte avansate
de astronomie, sau e o
simpla intamplare careia
omul de azi ii da conotatii
stiintifice?

Dupa unii autori, pe
langa Piatra Calcaiului
mai exista o alta piatra,
care a cazut. Aceasta

a doua piatra obtura
lumina primelor raze din
dimineata celei mai lungi
zile din an. O fi asa, dar
cred ca varianta romantica
e mai frumoasa. Si cine
stie, poate omul preistoric
chiar avea cunostinte
astronomice. Poate stia
traiectoria soarelui, astfel
incat sa proiecteze o
poarta prin axul careia

se vede un menbhir - cu
un nume prozaic: Piatra
Calcaiului - deasupra
caruia stralucesc primele
raze de soare de vara...
Si daca putem presupune
ca realizam studii de
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insorire acum cinci mii de
ani, poate ar fi bine sa nu
le uitam acum...

Cum asiguram mai

multa lumina in spatiile
interioare? Cum sa
facem sa nu aprindem
intotdeauna ziua luminile
peste tot pe unde
mergem, si de ce sa nu
avem un sistem unitar
de lumina naturala ziua
si artificiala noaptea?

Ce sa facem sa reducem
consumul electric ziua,
macar pentru iluminarea
incaperilor? Ar putea
exista cateva posibilitati.
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ter Kaminski

LUMINATOARE
Luminatorul este el insusi un spectacol.
O surpriza. Bine facut, el asigura o lumi-
na uniforma si placuta.

In regula, dar nu posibil intotdeauna.
Un luminator insa aduce nu numai lumi-
na, ci si potentiale pericole: discontinui-
tatea campurilor invelitorii reprezinta po-
tentiale zone de infiltrare a apei pluviale,
a zapezii, zone in care apa ingheata si
Tsi mareste volumul, zone mai reci, cu
infiltratii de aer, cu pierderi de caldura...
O detaliere incompleta sau o punere in
opera defectuoasa conduc la degradari
ale zonelor adiacente si la stricaciuni
greu de reparat.

Sticla insasi reprezinta un potential peri-
col pentru utilizatori, daca nu este o sti-
cla specialg, care sa reziste la actiunea
agentilor de mediu: ploaie, grinding, za-
pada, deci daca nu este geam secu-
rizat, acela care spuneam ca este cel
mai rezistent la incovoiere. Mai sanatos
ar fi un geam stratificat, la care cioburile

iluminat

ar ramane prinse in folia de polivinilbu-
tiral.

Pe de alta parte, un geam subtirel, fie el
si securizat sau stratificat (sau de aman-
doua, simultan), nu asigura performan-
tele termice necesare. Deci avem ne-
voie de un geam termoizolant, cu foaia
exterioara realizata din geam securizat
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FERESTRE... INTERIOARE
Luminatorul nu e singura sursa de |u-
mina a unei incaperi. Ar fi usor sinistra o
incapere fara ferestre, dar cu lumina-
tor...

Ferestrele pot sa fie amplasate si In in-
teriorul cladirii, nu numai ca elemente
ale anvelopei. Rolul ferestrelor este sa
aduca lumina in interior, indiferent de
unde.

Astfel incat amplasarea unor ferestre -
sau mai corect a unor goluri in unii pe-
reti interiori, inchise cu sticla mata, de
exemplu - ar fi o posibilitate de transport
al luminii din camere mai Insorite n ca-

sau din complexul de trei
elemente: geam simplu,
folie PVB (polivinilbutiral)
geam securizat.
Buuuun. Acest luminator
ar trebui si el curatat. Pe
dinauntru si pe dinafara.
De multe ori se realizeaza
un spatiu tehnic, pentru
Tntretinerea luminatorului,
delimitat la partea inferi-
oara de un geam. Acest
geam, parte a ansamblu-
lui luminatorului, este ase-
zat orizontal si este ade-
sea tratat decorativ.

Si acesta trebuie sa fie de
securitate, ca altminteri,
daca se sparge, poate sa
omoare. Pe acesta il vede
utilizatorul.




mere aflate mai catre interiorul cladirii. =
Se mai pot realiza si alte scenarii, de lu- - | [ |
mina indirecta: spatii inlantuite, orienta- IL '
te catre est si vest, pot primi mai multa | 5 B |
lumina si indirect prin golurile din peretii -
interiori. Lumina indirecta, invaluitoare, T |
poate fi mai placuta decét cea directa,
agresiva. O raza rebela dimineata, care
se insinueaza printr-o fereastra de dor-
mitor, orientatd est, poate sa fie mult
mai dezagreabila decat daca traversea-
za& spatiul unui living, printr-o fereastra
orientata est... Acest living, separat de
dormitorul sus-mentionat printr-un pe-
rete cu o fantéa de geam amplasata sufi-
cient de sus fncéat sa nu strice intimita-
tea niciuneia din camere, va fi traversat
de lumina si va asigura In acelasi timp
o iluminare difuza, discreta, in dormito-
rul de care este legat.

Bun inteles, nu este fanta singura sursa
de lumina naturala din dormitor (ca des-
pre iluminarea lui vorbim). Fereastra -
sau ferestrele - care mai sunt prevazute,
ar putea fi astfel gandite Incat niciodata
sa nu reprezinte o sursa de disconfort
(stralucire, orbire) pentru utilizatori.

Un studiu de nsorire ar putea plasa o
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fereastra exten?acgfa astfelunlwcat' intr-un I ::“ "" lll]l
anume moment din an sa lumineze o i l
anumita suprafata, un anumit perete, ”| H{' llll

sau sa patrunda, prin alte deschideri,
intr-un alt spatiu.

Arhitectura mai putin ,grabita” a ince-
putului secolului trecut a avut astfel de
rafinamente. Si aici ne deferim la una
din casele de patrimoniu pe care (Inca)
le mai avem: muzeul de arta feudala,
fosta resedinta a familiei Dumitru Fur-
nica-Minovici. Ferestrele cu vitralii si um-
brele pe care le lasa acestea arata o
preocupare pentru lumina de un mare
rafinament...

Holurile de obicei Intunecoase s-ar pu-
tea ilumina eventual prin ochiuri tran-
sparente sau translucide amplasate la
partea superioara a usilor camerelor
mai bine iluminate, sau prin prevederea
de ferestre Tnalte, orientate favorabil,
astfel incat lumina sa spele o portiune
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cat mai mare din pardoseala spatiilor
intunecoase.

Se poarta astazi, cand preocuparea de
aconserva energia si a economisi com-
bustibilii traditionali e din ce in ce mai
mare, realizarea de cladiri (de dimensi-

uni relativ mici) cu pereti exteriori vitrati
si cu compartimentari interioare cu fan-
te orizontale din sticla prevazute la par-
tea superioara a peretilor, In apropierea
tavanului, care sa permita luminii sa tra-
verseze cladirea cat mai in adancime,

la un moment dat undele de lumina,
provenind din spatii diferite, intersec-
tandu-se, completandu-se, Tmbratisan-
du-se...

A sculpta cu lumina e deja un principiu
n arhitectura, In mod special in arhitec-
tura ,verde”, care urmareste reducerea
consumului de energie traditionald, n
conditiile respectarii cerintelor de con-
fort, si deci utilizarea mai judicioasa a
ceea ce ne ofera natura si mediul incon-
jurator. In acest context exista un numar
mare de proiecte care merg pe ideea
expusa mai sus, de a transmite lumina
dintr-un spatiu in altul in cel mai banal
mod cu putinta: facand goluri inchise
cu sticla, Tn zone dinainte studiate si cu
dimensiuni si pozitionari precise, stabi-
lite eventual prin studii de Tnsorire, de
lumina.
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VEGETATIA FOIOASA

Un alt artificiu pentru aducerea luminii
in casa este, mai ales iarna, vegetatia.
O casa care are In apropiere vegetatie
foioasa va avea iarna mai multa lumina,
deoarece pomii nu mai umbresc cladi-
rea respectiva. Si in acest caz trebuie
sa se ia In consideratie amplasarea cla-
dirii in relatie cu vegetatia inca de la fa-
za de proiect.

CULOAREA... VECINILOR
Ar mai putea fi ceva interesant: peretele
cladirii din fata ferestrei noastre: nu va
puteti imagina ce diferenta de lumina
este Intre un perete de o culoare deschi-
sa, care reflecta lumina soarelui inapoi
in mediu, si un perete de culoare inchi-
s3, care o absoarbe.
Camera cu fereastra care ,da” spre cla-
direa alba despre care povesteam va fi
mult mai luminoasa, fata de camera cu
fereastra spre o cladire cu fatada nchi-
sa la culoare.
O fatada din sticla, cu atat mai mult una
realizata cu geam reflexiv - va mari can-
titatea de lumina naturala (prin reflec-
tarea ca Intr-o oglinda) care intra prin
fereastra cladirii de vizavi.
Pot in acest caz sa apara si neplaceri
provocate de stralucirea suprafetelor -
si ne intoarcem n acest fel la fatada ma-
ta, texturatd, de culoare deschisa, care
asigura o lumina difuza, placuta, in spa-

tiul unei alte case, al unei alte proprie-
tati.

Ar fi insa greu sa va convingeti vecinii
sa-si tencuiasca locuintele numai ca sa
aveti o lumina mai placuta in interiorul
incaperii prin a carei fereastra se vede...
casalor.. H
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